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DUSUNCE HATALARINI BELIRLEMEK ADINA
BiRKAC SORU

Bana gore her yaptigim iste digerlerinden daha iyi olmak 6nemlidir.
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

2. Diger kisiler benden daha iyi.
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

3. Kimse beni sevmiyor ve umursamiyor.
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

4. Annem veya babamin yaptigim her seyle ilgilenmesi ve bana yardimci
olmasi gerekir.

Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

5. Ben basarisizim.
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

6. Ne kadar ugrasirsam ugrasayim basaramam.
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

7.Herkes beni tizmekten zevk aliyor.
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

8. Yeterince akilli degilim.
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

9. Gayret etmenin bir yarari yok.
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman
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10. Basarmak sansa bagh?
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

11. Her zaman basarili olmak zorundayim.
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

12. Cevremdeki gordiigiim aksakliklarin hepsine miidahale etmek
zorundayim.
Hicbir zaman Bazen Sik sik Her zaman

Degerli 6grencilerimiz, sorularin gogunluguna olan cevabiniz "Sik Sik" ya da
"Her Zaman" ise bu durumu okul psikolojik danismaniniz ile gbrtismenizi tavsiye
ederiz. Hepinize basarilar dileriz.




